
 GOOD GRADES
P a s s e d  5  c l a s s e s
S p r i n g   S e m e s t e r
( L a s t  y e a r :  2 0 2 4 )

E n r o l l  i n   m i n i m u m
o f  3  c l a s s e s  p e r

s e m e s t e r  
( 2 0 2 4 - 2 0 2 5 )

1 2

VHSL PHYSICAL
M u s t  h a v e

c o m p l e t e d  a n d
a p p r o v e d  p h y s i c a l

s u b m i t t e d
S i g n e d  &  m a r k e d

m e d i c a l l y  e l i g i b l e
b y  d o c t o r

DATED AFTER 
MAY 1, 2024

3
ACTIVITY

REGISTRATION
C o m p l e t e  y e a r l y  o n

H a n d l e y  W e b s i t e
www.handleypride.org

Emergency  info
Handbook form
Upload physicals

Click Activity Registration

4

TALKING POINTS
Used for team

communications

Students must
accept invitation

in email  -  then
choose text or app

Coming soon for new students

H A N D L E Y  A T H L E T I C  D E P T  I N F O R M A T I O NH A N D L E Y  A T H L E T I C  D E P T  I N F O R M A T I O N

MON-WED
AUG 5-7, 2024

COACH 
LARSONMAIN GYM

MON. 
JULY 29 - WINCHESTER COUNTRY CLUB - 9 AM CONTACT COACH

MEZZATESTA

COACH JAKE SMITH

Thursday & Friday, 4-8 PM
Saturday, 10 AM-12 PM

AUGUST 1-3, 2024

FOOTBALLFOOTBALL    HANDLEY BOWL
TURF FIELD

FALLFALL

Monday & Tuesday, 3-4:30 PM
Wednesday, 10:30 AM - 12 PM

COACHES CHYANNA JONES, KELLY HUYNH, & BROOKE WARD

Thursday, 9-11 AM and 12-2 PM
Friday, 3:30-5 PM

Saturday, Choreography 9 AM-4 PM (by invite)

AUGUST 1-3, 2024 

COMPETITION CHEERCOMPETITION CHEER            MAIN GYMMAIN GYM

TRYOUTSTRYOUTS

HANDLEY BLVD.
Behind visitor’s bleachers at the “Cross Country Tree”

Monday, Tuesday, & Wednesday, 7:30 - 9 AM
COACH MARK STICKLEY

CROSS COUNTRYCROSS COUNTRY  
AUGUST 5-7, 2024 



BUENOS GRADOS
A p r o b ó  5  c l a s e s
 d e l  s e m e s t r e  d e

p r i m a v e r a  
( ú l t i m o  a ñ o :  2 0 2 4 )

I n s c r í b e t e  e n  u n
m í n i m o  d e  3  c l a s e s

p o r  s e m e s t r e .
( 2 0 2 4 - 2 0 2 5 )

1 2
 FISICO VHSL 

Debe haber
completado y

aprobado el examen
físico presentado.

Firmado y marcado
como médicamente

elegible por el médico.

FECHADO DESPUES DE 
1ER DE MAYO  2024

3
REGISTRACION PARA

LA ACTIVIDAD
Complete anualmente

en el sitio web de
Handley

www.handleypride.org

Información de
emergencia
formulario de manual
Subir exámenes
físicos

Click Activity Registration

4

TALKING POINTS
Se usa para las

comunicaciones de
el equipo

Los estudiantes deben
aceptar la invitación

por correo electrónico
y luego elegir el texto

o la aplicación.
pronto para nuevos estudiantes 

I N F O R M A C I Ó N  D E L  D E P A R T A M E N T O  D E P O R T I V O  D EI N F O R M A C I Ó N  D E L  D E P A R T A M E N T O  D E P O R T I V O  D E
H A N D L E YH A N D L E Y

AGOSTO 5-7,
2024

COACH 
LARSONGYM PPAL

LUNES
JUL 29 - WINCHESTER COUNTRY CLUB - 9 AM CONTACTE COACH

MEZZATESTA

ENTRENADOR JAKE SMITH

Jueves & Viernes, 4-8 PM
Sabado, 10 AM-12 PM

AGOSTO 1-3, 2024

FOOTBALLFOOTBALL    HANDLEY BOWL
TURF FIELD

OTOÑOOTOÑO

lunes y martes, 3-4:30 PM
Miercoles, 10:30 AM - 12 PM

ENTRENADORES CHYANNA JONES, KELLY HUYNH, & BROOKE WARD

Jueves, 9-11 AM y 12-2 PM
Viernes, 3:30-5 PM

Sabado, Coreografia 9 AM-4 PM (por invitacion)

AGOSTO 1-3, 2024 

COMPETENCIA CHEERCOMPETENCIA CHEER            GIMNASIO PPALGIMNASIO PPAL

TRYOUTSTRYOUTS

HANDLEY BLVD.
detras de las gradas de visitantes  ubicados en  “Cross Country Tree”

lunes,Martes & Miercoles, 7:30 - 9 AM
ENTRENADOR  MARK STICKLEY

CROSS COUNTRYCROSS COUNTRY  
AGOSTO 5-7, 2024 


